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Pressemitteilung 
 
Grüne Jugend und Grüne Hochschulgruppe Freiburg feiern Biowoche und Green 
Day 
 
Wir als Jugendorganisation von Bündnis 90/Die Grünen Freiburg und als Grüne 
Hochschulgruppe Freiburg unterstützten den Antrag „Veggi-Day für Freiburg“ der Grünen 
Stadtratsfraktion. Nun freuen wir uns sehr, dass die Grüne Fraktion die Idee des Veggi- 
Days aufgegriffen hat, denn der weltweite Fleischkonsum trägt massiv zur globalen 
Erwärmung bei und verursacht somit langfristig großen Schaden an Mensch und Umwelt. 
Nachdem während der Biowoche jeweils ein Gericht mit „Bio“ gekennzeichnet war, 
standen diesen Donnerstag, am „Green Day“, erstmalig ausschließlich vegetarische 
Nahrungsmittel auf dem Speiseplan. 
Gent und Bremen haben gezeigt, dass derartige Kampagnen überaus erfolgreich sein 
können und auch zunehmend auf Zuspruch in der Bevölkerung stoßen. Weltweit wird 
Freiburg als grüne Großstadt für seine ehrgeizigen Emissionsreduktionsziele gefeiert. 
Konsequenter Klimaschutz bedeutet aber nicht nur Ausbau des öffentlichen Nahverkehrs, 
Gebäudesanierung oder eine nachhaltige Energieversorgung. Konsequenter Klimaschutz 
bedeutet eine Anpassung und Umstellung unseres gesamten Lebensstils und damit auch 
unserer Essgewohnheiten. Dass heißt zwar nicht, dass wir uns generell gegen 
Fleischkonsum aussprechen, jedoch erhofft sich die Grüne Jugend durch eine regionale 
Veggi-Kampagne mehr Bewusstsein beim Fleischverzehr und verantwortungsvolleren 
Konsum. Langfristig wünschen wir uns eine Trendumkehr, weg vom täglichen Fleisch, hin 
zu mehr Veggis. 
Die Förderung regionalen, saisonalen und ökologischen Konsums muss in Zukunft noch 
eine weit wichtigere Rolle spielen als bisher, und nicht mehr nur Beilage auf dem Teller 
sein! Vegetarische und vegane Küche wird in den Mensen immer noch vernachlässigt und 
die mangelnde Auszeichnung der Inhaltsstoffe ist nicht zuletzt für Allergiker ein großes 
Problem. 
Wie die Kampagne zum Klimaschutz bei den Besuchern der Mensen ankommt, wird eine 
Umfrage zeigen. Angesichts des wirklich leckeren, vielfältigen Essens, das heute im 
Angebot war, machen wir uns da aber keine Sorgen. Wir sind zuversichtlich, dass die 
Aktion ein voller Erfolg wird und fordern dass Studentenwerk auf, doch regelmäßig einen 
Green Day, bzw. Veggie-Day einzuführen. Unsere Vision ist ein Veggie-Day für ganz 
Freiburg, vergleichbar mit einem autofreien Sonntag: Mensen, Gastronomiebetriebe, 
sowie private Haushalte sollen dazu animiert werden, öfter fleischlos zu essen. Dies 
bedeutet nämlich durchaus nicht Verzicht, sondern ist eine Bereicherung in allen 
Lebenslagen, gesund für Mensch und Umwelt! 
Deshalb ist es uns wichtig, dass der Green Day keine einmalige Sache bleibt! 
 
Fleischfreie Grüße, 
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